Zalacznik nr 1

do Zarzgdzenia nr 7/2022 Dyrektora
Przedszkola Miejskiego nr 2 we Wiodawie
z dnia 7 kwietnia 2022 r.

SZCZEGOLOWE ZASADY BEZPIECZENSTWA ZDROWOTNEGO
W PRZEDSZKOLU MIEJSKIM NR 2 WE WLODAWIE

ORGANIZACJA OPIEKI W PRZEDSZKOLU:

1. Grupy przedszkolne z wyznaczonymi nauczycielami i personelem
pomocniczym przebywajg w wyznaczonej i statej sali.

2. Do przedszkola moze uczeszcza¢ wytacznie dziecko zdrowe bez objawéw

infekcji lub choroby zakaznej.

3. Rodzice mogg wchodzi¢ do przestrzeni wspolnej przedszkola, z zachowaniem
zasady - 1 rodzic z dzieckiem/dzie¢mi. Rekomendujemy dezynfekcje rgk oraz
w miare mozliwosci dystans od innych dzieci oraz ich rodzicow.

4. Dzieci do przedszkola mogg byc¢ przyprowadzane i odbierane_tylko przez
osoby zdrowe bez objawow infekcji lub choroby zakazne;.

5. Ogranicza sie przebywanie oséb trzecich w przedszkolu - kontakt w miare
mozliwosci przez domofon. Kontakt osobisty tylko w przypadku braku objawéw
infekcji lub choroby zakaznej. Rekomenduje sie dezynfekcje rak.

6. Dziecko nie _powinno zabieraC ze sobg do przedszkola niepotrzebnych

przedmiotéw lub zabawek.

7. Pracownicy administracji powinni ograniczy¢ do minimum kontakty z dzieémi.
W przypadku odbywania przez dziecko okresu adaptacyjnego w placowce
rodzic lub opiekun za zgodg dyrektora moze przebywac na terenie przedszkola
z zachowaniem srodkow ostroznosci (tylko osoba zdrowa).

9. Nauczyciele zobowigzani sg do zapewnienia szybkiego sposobu komunikacji
z rodzicami/opiekunami prawnymi dziecka.

10.Przedszkole posiada termometry bezdotykowe. Kazdy oddziat posiada swoj

wiasny termometr.



11.Rodzic/opiekun prawny wyraza zgode na mierzenie temperatury ciata dziecka,

jesli zaistnieje taka koniecznos$¢, w przypadku wystgpienia niepokojgcych

objawow chorobowych — zatgcznik nr 1.

12.Dzieci korzystajg z placu zabaw i ogrodu przedszkolnego oraz z pobytu na

Swiezym powietrzu na terenie przedszkola lub z innych terenéw rekreacyjnych.

13.Konserwator odpowiedzialny jest dezynfekcje placéw zabaw

lub czyszczenie sprzetéw z uzyciem detergentu po przekazaniu informacji

przez wychowawcow o wyjsciu dzieci na te tereny.

HIGIENA, CZYSZCZENIE | DEZYNFEKCJA POMIESZCZEN | POWIERZCHNI

1.

2.

3.

4.

Przy wejsciu do budynku przedszkola znajduje sie stanowisko do dezynfekciji
rgk wraz z informacjg o mozliwosci dezynfekowania ragk tylko przez osoby
doroste, wchodzgce do przedszkola.

Wszyscy pracownicy przedszkola powinni regularnie my¢ rece cieptga wodg
z mydtem oraz dopilnowaé, aby robity to dzieci, w szczegdlnosci po przyjsciu
do placowki, przed jedzeniem, po powrocie ze Swiezego powietrza,
po skorzystaniu z toalety. Podczas wycierania rgk wszyscy korzystajg
z wtasnych recznikéw lub recznikow jednorazowych.

WozZna oddziatowa odpowiedzialna jest za codzienne prace porzadkowe
ze szczegdblnym uwzglednieniem utrzymywania w czystosci sali oddziatu.
Odpowiada ona takze za dezynfekcje toalet dla dzieci oraz mycie powierzchni
dotykowych w salach — m.in. klamek, krandéw, wigcznikéw, klawiatury
i powierzchni ptaskich, w tym blatow mebli, stolikéw, parapetow, poreczy
i siedzisk krzeset w ramach potrzeb, a takze regularne mycie podtogi oraz
oproznianie i czyszczenie koszy.

Wyznaczona wozna oddziatowa odpowiedzialna jest za codzienne prace
porzgdkowe gabinetu specjalistow ze szczegdlnym uwzglednieniem
utrzymywania go w czystosci, szczegodlnie mycia powierzchni dotykowych —
klamek, witgcznikéw, klawiatury i powierzchni ptaskich, w tym blatow mebli,

parapetéw, poreczy krzeset i podtogi.



5. Wyznaczona wozna oddziatowa odpowiedzialna jest za codzienne prace
porzgdkowe sekretariatu przedszkola ze szczegdlnym uwzglednieniem
utrzymywania go w czystosci, szczegodlnie mycia powierzchni dotykowych —
klamek, kranu, wtgcznikow, klawiatury i powierzchni ptaskich, w tym blatéw
mebli, parapetdw, poreczy krzeset oraz odkurzanie wyktadziny.

6. Wyznaczona wozna oddziatowa odpowiedzialna jest za codzienne prace
porzadkowe ciggow komunikacyjnych (korytarzy, szatni), lezakowni oraz
toalety wspdlnej, ze szczegdélnym uwzglednieniem utrzymywania ich
w czystosci, szczegolnie mycia powierzchni dotykowych — w tym klamek,
kranow, witgcznikow, kserokopiarki i powierzchni ptaskich, w tym podtogi i
blatéw mebli w ramach potrzeb oraz odkurzanie wyktadziny.

7. Personel pomocniczy wietrzy czesci wspolne (korytarze) a takze sale w czasie
gdy dzieci nie przebywajg w sali oraz, w razie potrzeby, takze w czasie zajec.

8. Monitoringu codziennych prac porzadkowych: w salach i tazienkach dla dzieci,
w toalecie wspdlnej i na korytarzu przedszkola, w gabinecie specjalistow,
w sekretariacie oraz w lezakowni, z uwzglednieniem mycia powierzchni
dotykowych - klamek, wigcznikéw, Kklawiatury, dozownikow, krandw
i powierzchni ptaskich, w tym blatow, stolikdw, poreczy i siedzisk krzeset oraz
podtogi dokonuje dyrektor przedszkola - Karty monitoringu-zatgcznik nr 2 i 3.

9. Przeprowadzajgc dezynfekcje nalezy $cisle przestrzega¢ zalecen producenta,
znajdujgcych sie na opakowaniu $rodka do dezynfekcji i w kartach
charakterystyki stosowanych srodkow, ktére kierownik kancelarii przedstawia

pracownikom do zapoznania. Wazne jest Sciste przestrzeganie czasu

niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotéw

tak, aby dzieci nie byly narazone na wdychanie oparéw srodkéw stuzacych do

dezynfekcii.
10.Personel opiekujagcy sie dzie¢mi i pozostali pracownicy przedszkola w razie

koniecznosci zaopatrzeni sg w indywidualne srodki ochrony osobistej {j.
jednorazowe rekawiczki, maseczki, a takze fartuchy (do uzycia adekwatnie do
aktualnej sytuacji).

11.W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych wywieszone sg plakaty
z zasadami prawidiowego mycia rgk — instrukcja ,Jak skutecznie myc¢ rece?”,
a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rgk — instrukcja ,Jak skutecznie

dezynfekowac rece?” obie w jezyku polskim i ukrainskim zatacznik nr 4 - 7.



WYDAWANIE POSILKOW

1. Przy organizacji zywienia w przedszkolu tj. w kuchni Szkoty Podstawowej nr 3
we Wiodawie obowigzujg warunki higieniczne wymagane przepisami prawa
odnoszgce sie do funkcjonowania zywienia zbiorowego.

2. Positki wydawane bedg w sali przedszkolnej. Positki do sali dostarczy
personel pomocniczy przedszkola po odebraniu ich z wyznaczonego miejsca
stotéwki Szkoty Podstawowej nr 3 we Wiodawie (tzw. okienko czyste).
Po zakonczonym positku personel obstugi odnosi naczynia do wyznaczonego
miejsca stotowki Szkoty Podstawowej nr 3 we Wiodawie (tzw. okienko
brudne).

3. Personel kuchenny nie kontaktuje sie bezposrednio z dzieémi oraz

z nauczycielami.



POSTEPOWANIE W PRZYPADKU PODEJRZENIA ZAKAZENIA
U PERSONELU LUB DZIECKA:

. Pracownicy Przedszkola Miejskiego nr 2 we Wtodawie sg poinstruowani,
ze w przypadku podejrzenia u siebie zachorowania sugerujgcego chorobe
zakazng nie powinni przychodzi¢ do pracy, powinni pozosta¢ w domu
i powiadomi¢ telefonicznie o tym fakcie dyrektora przedszkola
(tel. 603 809 935) lub kierownika kancelarii (tel. 515 286 538).

. W przedszkolu wyznacza sie i przygotowuje wydzielony obszar, wyposazony
w srodki ochrony tj. fartuch jednorazowy ochronny, maseczki jednorazowe -
chronigce usta i nos, rekawiczki jednorazowe i ptyn dezynfekujgcy, w ktérym
bedzie mozna odizolowa¢ osobe dorostg Ilub dziecko w przypadku
zdiagnozowania objawdw chorobowych sugerujgcych chorobe zakazna.

. W przypadku wystgpienia u pracownika bedgcego na stanowisku pracy
objawow choroby zakaznej dyrektor placowki odsuwa go od wykonywanych
czynnosci, jesli jest taka koniecznos¢ wzywa pomoc medyczng.

. Jesli pracownik zaobserwuje u dziecka niepokojgce objawy mogace
wskazywaC na infekcjge  choroby zakaznej nalezy  odizolowaé
je w wyznaczonym miejscu i niezwtocznie powiadomi¢ dyrektora lub
kierownika kancelarii oraz rodzicow/opiekunéw prawnych w celu pilnego
odebrania dziecka z przedszkola.

. W przypadku braku komunikacji z rodzicami/opiekunami prawnymi
po wystgpieniu objawdéw chorobowych u dziecka wskazujgcych na chorobe
zakazng dyrektor lub kierownik kancelarii zawiadamia pogotowie ratunkowe.

. Obszar, w ktérym poruszato sie dziecko lub osoba dorosta z objawami
choroby zakaznej nalezy podda¢ gruntownemu sprzgtaniu z uzyciem

detergentu i zdezynfekowac¢ wszystkie powierzchnie.



Zatgcznik nr 1 do Szczegdétowych zasad bezpieczenstwa zdrowotnego w Przedszkolu Miejskim nr 2 we Wtodawie

ZGODA NA POMIAR TEMPERATURY

Przedszkole Miejskie nr 2 we Wiodawie

IMIE | NAZWISKO DZIECKA ...

Ja, nizej podpisanaly wyrazam zgode na pomiar temperatury mojego dziecka w kazdej sytuacji,
ktora budzitaby podejrzenie o pogorszeniu jego stanu zdrowia.

data czytelny podpis Rodzica/Opiekuna

Podstawa prawna:

Wytyczne zachowania bezpieczenstwa zdrowotnego Giownego Inspektora Sanitarnego z dnia 31 marca 2022 r. dla
przedszkoli, oddziatow przedszkolnych w szkole podstawowej i innych form wychowania przedszkolnego oraz
instytucji opieki nad dziecmi w wieku do lat 3, wydane na podstawie art. 8a ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985
r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz.U. z 2021 r. poz. 195)



Zatgcznik nr 2 do Szczegétowych zasad bezpieczeristwa zdrowotnego w Przedszkolu Miejskim nr 2 we Wtodawie

MONITORING CODZIENNYCH PRAC PORZADKOWYCH — grupa.......ccoeevurierinrinrinrinrinsnnssnsnnsa

Cel: kontrola przez dyrektora realizacji ,Wytycznych zachowania bezpieczenstwa zdrowotnego Gtéwnego Inspektora Sanitarnego z dnia 31 marca 2022 r.
dla przedszkoli, oddziatow przedszkolnych w szkole podstawowe;j i innych form wychowania przedszkolnego oraz instytucji opieki nad dzie¢cmi w wieku do lat
3, wydane na podstawie art. 8a ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz.U. z 2021 r. poz. 195)".

.- — S o @)
ES=S 3 c \ =] >
£038 cﬁ‘ﬁ% i3 — 1
O © 0 = O~ o0o=%¥ [ - - @ i O._CD;'
. . E(_UEQ-S’ EQQ‘E;’ u—:og neocwn ngE~°%\
Zakres mycia i 22853 S2g2s S8zc EERL. SolseZ®
dezynfekcji 2-mo88 52585 IR SN gls g & SEBQES
G S S O ofNE® N ST =[S w g o
2098 gN >0 @ — s c< ] el o £lo =& g
QX g 8 Q5 E Y S 9335 xBoNgE
olg s eo olocwmg.8 5 S| o o~ ©
S &N X N3 > <1
EQ.;_g = ) = °
Data Podpis Podpis Podpis Podpis Podpis

Podpis dyrektora



Zatgcznik nr 3 do Szczegdétowych zasad bezpieczenstwa zdrowotnego w Przedszkolu Miejskim nr 2 we Wtodawie

MONITORING CODZIENNYCH PRAC PORZADKOWYCH - hol wejsciowy, korytarz, przestrzeh wspoélna, sekretariat, gabinet specjalistow
Cel: kontrola przez dyrektora realizacji ,Wytycznych zachowania bezpieczenstwa zdrowotnego Gtéwnego Inspektora Sanitarnego z dnia 31 marca 2022 r. dla

przedszkoli, oddziatéw przedszkolnych w szkole podstawowej i innych form wychowania przedszkolnego oraz instytucji opieki nad dzie¢mi w wieku do lat 3,
wydane na podstawie art. 8a ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz.U. z 2021 r. poz. 195)".

Sprawdzanie poziomu
ptynu

Sprawdzanie
ilosci Srodkéw

Wyposazenie
w srodki ochrony

Mycie powierzchni
dotykowych:

Mycie powierzchni
dotykowych: klamek,

Mycie powierzchni
dotykowych: klamek,

Mycie powierzchni
dotykowych:

8 = do dezynfekcji rgk ochrony, i ptyn dezynfekujacy klawiatury, klamek, wigcznikow Swiatta, witgcznikow Swiatta, klawiatury, klamek,
<>-" g mieszczacego sie przy w tym rekawiczek, miejsce, wigcznikow Swiatta, uchwytéw oraz uchwytéw oraz mycie wigcznikow Swiatta,
c ) wejsciu maseczek, wyznaczone do uchwytéw odkurzanie z uzyciem detergentu uchwytéw, poreczy
‘E do przedszkola fartuchow odizolowania i powierzchni ptaskich dywanu i mycie powierzchni ptaskich: krzeset i powierzchni
8 > i przy wejsciu jednorazowego osoby tzw. w tym meble, z uzyciem detergentu w tym podtogi, blatéw, ptaskich mebli oraz
~ N do szatni. uzytku oraz sizolatki” parapety i podfoga powierzchni ptaskich: taweczek odkurzanie
— g Uzupetnianie ptynow. recznikdw w przypadku oraz oproznianie w tym podtogi, blatéw, w holu wejsciowym wyktadziny
'C\IU — Mycie papierowych. zdiagnozowania kosza na odpady taweczek i mebli i w korytarzu. i oproznianie kosza
i zdezynfekowanie U niej objawéw w gabinecie w lezakowni. na odpady
powierzchni dozownikéw chorobowych. specjalistow. w sekretariacie.
i podajnikow.
Data Podpis Podpis Podpis Podpis Podpis Podpis Podpis

Podpis dyrektora




Zatgcznik nr 4 do Szczegdétowych zasad bezpieczenstwa zdrowotnego w Przedszkolu Miejskim nr 2 we Wtodawie

Jak skutecznie myc rece?

Zwilz rece ciepta Namydl obydwie Splec palce
woda. Natoz wewnetrzne i namydl je.
mydto w ptynie powierzchnie dtoni.

w zagtebienie

dtoni.

Namydl kciuk Namydl wierzch Namydl obydwa
jednej dtoni jednej dtoni nadgarstki.
druga reka wnetrzem drugiej

i na przemian. dtoni i na przemian.

Nie zapomnij umy¢ tych obszarow:

Sptucz starannie
dtonie, zeby usunad
mydto. Wysusz je
starannie.

Ministerstwao Zdrowia



Zatgcznik nr 5 do Szczegétowych zasad bezpieczenstwa zdrowotnego w Przedszkolu Miejskim nr 2 we Wtodawie

AK eDEeKTUBHO MUTU PYKN?

HaMmouiTb pyku Hamunbte 06MpBi CnneTith
Ten/o BOAoH. BHYTPILIHI CTOPOHU nanbui

HaHeciTtb OOMOHb. i HaMuneTE IX.
pigke Mmuno y

3arnubneHHs B

AONOHI.

HamunbTe BeMKUIA HamunbTe Hamunbte
naneub ogHiel BEPXHIO YaCTUHY o6upea san’acTa.

OofAHi€l gonoHi
BHYTpilLHBOK
YacTUHO Apyroi
AONOHI | HaBNaKM.

OONOHi iHLWWo
PYKolo i HaBnaKu.

He 3abygbTe BUMMTH Li 30HM:
PeTenbHo 3MuiiTe

[ONOHI, Wob e® e
YCYHYTH Muno. 3aranbHui yac: ]
PeTenbHo 30 cekyHA 00u.

BUCYLWITb AONOHI.

Ministerstwo Zdrowia



Zatacznik nr 6 Szczegdtowych zasad bezpieczenstwa zdrowotnego w Przedszkolu Miejskim nr 2 we Wtodawie

Jak skutecznie dezynfekowac rece?

Uzyj sSrodka do dezynfekcji rak,
ktéry zawiera co najmniej 60% alkoholu.

Czas trwania:
do wyschniecia -
dtoni

Nanies$ taka ilos¢
preparatu, aby dtonie
byty catkowicie
zwilzone

Pocieraj dton o dton
rozprowadzajgc
preparat na calg
powierzchnie

Pocieraj wewnetrzng
czescig prawej

dtoni o grzbietowa
czesc lewej ditoni

i odwrotnie

Splec¢ palce i pocieraj
wewnetrznymi
czesciami dtoni

Ministerstwo Zdrowia

Pocieraj gérna czesc
palcéw prawej dtoni
0 wewnetrzna czesc
lewej dtoni i odwrotnie

Ruchem obrotowym
pocieraj kciuk lewej
dtoni wewnetrzng
czescig prawej dioni
i odwrotnie

Ruchem okreznym
opuszkami palcow
prawej dtoni pocieraj
wewnetrzne zagtebienie
lewej dtoni i odwrotnie

Po wyschnieciu rece
sg zdezynfekowane




Zatgcznik nr 7 do Szczegétowych zasad bezpieczenstwa zdrowotnego w Przedszkolu Miejskim nr 2 we Wtodawie

Ak epeKTUBHO NpoBOANTU Ae3iHPeKLilo PyK?

Heob6xiagHO BUKOpUCTOBYBaTU
AesiHpeKkuinHMiA 3aci6, AKMiA MicTUTb
LoHarmMmeHwe 60% cnupTy.

TpuBanictb 06poBKU:
A0 NOBHOro
BUCUXaHHA [OMNOHEN

HaHnecitb 3aci6 [MoTpiTb BEPXHIO YaCTUHY
B JOCTaTHIN KINbKOCTI nanbLie 06 BHYTPIiLLHIO
ONs MOBHOIO YaCTHHY NiBOI AONOHI
3BOJIOMKEHHSA A0MOHb i HaBNaku

HeobxigHo TepTh oiHY
[ONOHb 00 iHLLY

i po3TKpaTK 3aci6

Mo BCii MOBEPXHOCTI

B KpyroBomy Hanpsmky
NOTPRITb BENNKNIA Naneub
niBoi JONOHI 3a
[0MoMOrol BHYTPILLHLOT
YacTUHK NPaBoi JONOHi

i HaBNaKKn

MoTpiTe NpaBolo Ob6epTanbHUMK pyXamm
[JOJTOHEID MO TUNLHIA 3a IONOMOTIOK0 KiHYMKIB
rnoBepXxHi NiBoi nanbLjiB NpaBoi 4OMOHI
PYKU i HABMAKK (> MOTPITb BHYTPILLHI
3arnnbneHHa niBoil
[OMNOHI | HaBNakKK
w
“--.._________,_

lMicns BucuxaHHA
PYKW NpOrLLIIM
npouec aesiHdeKuii

3yeniTe NanbUi Ta
NOTPITh IX BHYTRILWHIMK
YacTMHAMKW OONOHi

Ministerstwo Zdrowia




